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Abstract: 

§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£ÀzÀ̄ è G®ÉèÃRªÁVgÀÄªÀ “°Áé£ÀeÁÕ£À, UÀdeÁÕ£À, PÀÄPÀÄÌleÁÕ£À” JA§ eÁÕ£ÀvÀæAiÀÄzÀ 
¸ÀégÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ vÁwéPÀ CxÀðªÀ£ÀÄß F CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. D£É, ±Áé£À ªÀÄvÀÄÛ PÀÄPÀÄÌlUÀ¼À 
¸ÀºÀd eÁÕ£À, ¸ÀägÀt±ÀQÛ, UÀæºÀt±ÀQÛ, À̧ªÀÄAiÀÄ¥ÀæeÉÕ ºÁUÀÆ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀÆPÀëä ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÉÆA¢UÉ ¥Àj²Ã°¸À¯ÁVzÉ. ¥ÁætÂUÀ¼À F eÁÕ£ÀªÀÅ 
CªÀÅUÀ¼À §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ ¯ËQPÀ eÁÕ£ÀªÁVzÀÄÝ, § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è CzÀÄ 
¥Àj¥ÀÇtð DvÀäeÁ Õ£ÀPÉÌ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÀ­è JA§ÄzÀÄ ªÀZÀ£ÀzÀ D°ÀAiÀÄ¢AzÀ ¸Àà²ÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. E²ÀÖ¯AUÀ ¸ÁzsÀ£É, 
¥Áæt°AUÀ, °AUÁAUÀAiÉÆÃUÀ, C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ °AUÉÊPÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¯ËQPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß «ÄÃj 
¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ¨sÁªÀzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ±ÀgÀtªÀiÁUÀðzÀ vÁwéPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ «ªÀj À̧ÄvÀÛzÉ. 
»ÃUÁV, “¤ªÀÄä£ÀjAiÀÄzÀ eÁÕ£ÀªÉ®Áè CeÁÕ£À” JA§ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ ¤­ÄªÀÅ ¨ÁºÀå eÁÕ£ÀQÌAvÀ 
DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀÄvÀvÀÛ÷ézÀ CjªÉÃ ¤dªÁzÀ eÁÕ£À JA§ ±ÀgÀt vÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

Keywords: ±Áé£ÀeÁÕ£À, UÀdeÁÕ£À, PÀÄPÀÄÌleÁÕ£À, ±ÀgÀt vÀvÀÛ÷é, ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ¨sÁªÀ 

 
¦ÃpPÉ  
 ±Áé£ÀeÁÕ£À, UÀdeÁÕ£À, 

PÀÄPÀÄÌleÁÕ£ÀªÉA§ 
eÁÕ£ÀvÀæAiÀÄAUÀ¼ÉÃ£ÁzÀÄªÀÅ? 
PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ ¤ªÀÄä£ÀjAiÀÄzÀ 
eÁÕ£ÀªÉ¯Áè CeÁÕ£À 

 

D£ÉUÀ¼À «°ÉÃ²À eÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ  

C¸ÁzsÁgÀt ¸ÀägÀt±ÀQÛ (D£ÉAiÀÄ £É£À¥ÀÅ): 
D£ÉUÀ¼ÀÄ ¢ÃWÀðPÁ­zÀªÀgÉUÉ «²ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
£É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ CzÀÄãvÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢ªÉ. ªÀ²ÀðUÀ¼À »AzÉ vÁªÀÅ ¸ÀAZÀj¹zÀ 

ºÁ¢UÀ¼ÀÄ, d®ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀ CxÀªÁ C¥ÁAiÀÄ 
GAlÄªÀiÁrzÀ ªÀÄ£ÀÄ²ÀågÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ EvÀgÀ 
¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅ JA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 

¨sÀÆPÀA¥À£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ËAqÉéÃªï UÀæ»PÉ 

(Infrasound): D£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjUÉ PÉÃ½¸ÀzÀ 

Cw PÀrªÉÄ DªÀvÀð£ÀzÀ (Infrasound) 
±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß Q«AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä 
¥ÁzÀUÀ¼À CrAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÀgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

(Seismic communication) UÀæ»¸ÀÄvÀÛªÉ. 
zÀÆgÀzÀ°è ªÀÄ¼É §gÀÄªÀÅzÀÄ, ¨sÀÆPÀA¥À£ÀzÀ 
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PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ EvÀgÉ D£ÉUÀ¼À PÀÆUÀ£ÀÄß 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgïUÀ¼À zÀÆgÀ¢AzÀ̄ ÉÃ EªÀÅ 
CjAiÀÄ§®èªÀÅ. 

¸ÁªÀÄÆ»PÀ zÀÄBR ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀt eÁÕ£À: 
¥ÁætÂUÀ¼À°è D£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ vÀªÀÄä PÀÄAlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ̧ ÀågÀÄ CxÀªÁ ºÀwÛgÀzÀ D£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÈvÀ¥ÀmÁÖUÀ 
wÃªÀæªÁzÀ zÀÄBRªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀvÀÛ 
D£ÉAiÀÄ zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ ¸ÉÃj ªÀiË£ÀªÁV 
¤®ÄèªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
(«°ÉÃ²ÀªÁV zÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß) ¸Àà±ð¹ 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀÅUÀ¼À «°ÉÃ²À 
¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. 

£ÀPÉë ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¢ eÁÕ£À: D£ÉUÀ¼À UÀÄA¦£À 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ CvÀåAvÀ »jAiÀÄ ºÉuÁÚ£É 

(Matriarch) vÀ£Àß fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ eÁÕ£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, 
§gÀUÁ®zÀ ¸ÀAzÀ̈ sÀðzÀ®Æè £ÀÆgÁgÀÄ 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DºÁgÀzÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À PÀqÉUÉ ErÃ UÀÄA¥À£ÀÄß 
¤RgÀªÁV ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀéAiÀÄA-CjªÀÅ (Self-Awareness): 
PÀ£ÀßrAiÀÄ°è vÀªÀÄä ¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

(Mirror Self-Recognition) ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¨ÉgÀ¼ÉtÂPÉAiÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À°è D£ÉUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjªÉ. 

°Áé£ÀUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR «°ÉÃ²À UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

C¸ÁzsÁgÀt WÁæt ±ÀQÛ (Sense of Smell): 
£Á¬ÄUÀ½UÉ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ 
ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjVAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 10,000 ¢AzÀ 
100,000 ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ wÃªÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
«°ÉÃ²À eÁÕ£À¢AzÀ®ÉÃ CªÀÅ C¥ÀgÁ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 
ºÀZÀÑ®Ä, PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀªÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

s̈ÀÆPÀA¥À£ÀUÀ¼À CrAiÀÄ°è ¹®ÄQzÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 

¤µÉ× ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁAzÀªÀå (Loyalty): ±Áé£ÀUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä AiÀÄdªÀiÁ£À¤UÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§PÉÌ vÉÆÃgÀÄªÀ 
¤²É× ¥ÁætÂ dUÀwÛ£À¯èAiÉÄÃ C¥ÀgÀÆ¥À. EªÀÅ 
ªÀÄ£ÀÄ²ÀågÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß (¸ÀAvÉÆÃ²À, zÀÄBR, 
¨sÀAiÀÄ) §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ£É CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀ «°ÉÃ²À ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢ªÉ. 

¸ÀÆPÀëöä ±ÀæªÀt ±ÀQÛ (Hearing Ability): 
ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjUÉ PÉÃ½¸ÀzÀ Cw PÀrªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ Cw 

ºÉZÀÄÑ DªÀvÀð£ÀzÀ (High-frequency) 
°À§ÝUÀ¼À£ÀÄß £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¸Àà²ÀÖªÁV 
PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî§®èªÀÅ. zÀÆgÀ¢AzÀ §gÀÄªÀ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ¸ÀzÀÄÝ CxÀªÁ AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀ ºÉeÉÓ 
UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß EªÀÅ §ºÀÄ ¨ÉÃUÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀ eÁÕ£À 

(Premonition): £Á¬ÄUÀ½UÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ 
«PÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ, CAzÀgÉ ¨sÀÆPÀA¥À£À, ¸ÀÄ£Á«Ä 
CxÀªÁ ¸ÁªÀÅ ºÁUÀÆ gÉÆÃUÀgÀÄf£ÀUÀ¼À 
(GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ CxÀªÁ C¥À¸ÁägÀ 
zÁ½) ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjVAvÀ 
ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ UÀæ»¸ÀÄªÀ «°ÉÃ²À DgÀ£ÉÃ EA¢æAiÀÄ 

(Sixth Sense) EzÉ. 

PÁªÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀPÀëuÁ ¥ÀæªÀÈwÛ (Guard 

Instinct): vÀªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀ£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ UÀÄt 
EªÀÅUÀ¼À°èzÉ. vÀgÀ É̈Ãw ¤ÃqÀzÉAiÀÄÆ ¸ÀºÀ 
C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAavÀªÁV UÀæ»¹ JZÀÑjPÉ 
¤ÃqÀÄªÀ eÁuÉä £Á¬ÄUÀ½VzÉ 
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PÀÄPÀÄÌl eÁÕ£À 

PÉÆÃ½AiÀÄ eÁÕ£À   CxÀªÁ eÁ£À¥ÀzÀ ºÁUÀÆ 
ºÀ¼ÀUÀ£ÀßqÀ ¤WÀAlÄUÀ¼À°è G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀAvÉ 
"PÀÄPÀÄÌl eÁÕ£À" JAzÀgÉ ¨É¼ÀPÀÄ ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
(ªÀÄÄAeÁ£É DUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß) ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ 
UÀæ»¸ÀÄªÀ eÁÕ£À JAzÀxÀð. 

PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¸ÀÌøw, vÀvÀé¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è F ¥ÀzÀzÀ D¼ÀªÁzÀ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ «±ÉèÃ¶¸À§ºÀÄzÀÄ: 

¤WÀAn£À ªÀÄvÀÄÛ ¯ËQPÀ CxÀð (Literal 

Meaning) 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ UÀæ»PÉ: PÉÆÃ½UÉ 
¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄªÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ PÀvÀÛ®Ä PÀgÀV 
¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀgÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ eÁÕ£ÀPÉÌ PÀ£ÀßqÀ eÁ£À¥ÀzÀ ¤WÀAn£À°è 
"PÀÄfÓleÁÕ£À" CxÀªÁ PÉÆÃ½AiÀÄ eÁÕ£À JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀæeÉÕ: UÀrAiÀiÁgÀUÀ½®èzÀ PÁ®zÀ°è 
ªÀÄ£ÀÄ²Àå¤UÉ ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ JZÀÑgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 
¸ÀÆPÀëä §Ä¢Þ±ÀQÛ EzÁVzÉ 

JZÀÑjPÉ ¸ÀAzÉÃ±À: PÉÆÃ½AiÀÄÄ ªÀÄÄAeÁ£É 

PÀÆUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß eÁUÀªÀ£ÀÄß (Territory) 
EvÀgÀjUÉ gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁÜ£À 
PÉÆ½AiÀÄÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV 
PÀÆUÀÄªÀÅzÀgÀ »AzÉ PÉÃªÀ® ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, CzÀgÀ DAvÀjPÀ eÉÊ«PÀ 

UÀrAiÀiÁgÀ (Circadian Rhythm) ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁæzÉÃ²PÀ D¢ü¥ÀvÀåzÀ (Territorial 

Dominance) ªÉÊeÁÕ¤PÀ PÁgÀtUÀ½ªÉ. 

 
 

DAvÀjPÀ eÉÊ«PÀ UÀrAiÀiÁgÀ (Circadian 

Clock) 
eÉÊ«PÀ UÀrAiÀiÁgÀ: PÉÆÃ½UÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è 
¤RgÀªÁzÀ DAvÀjPÀ UÀrAiÀiÁgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
¸ÀÆAiÀÄð ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ 
JZÀÑgÀUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

¨É¼ÀQUÀÆ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ zsÀé¤: ¸ÀÆAiÀÄð PÁtzÀ 
PÀvÀÛ®Ä PÉÆÃuÉAiÀÄ°èlÖgÀÆ ¸ÀºÀ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ 
¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß CAzÁf¹ 
PÀÆUÀÄvÀÛªÉ. 

ªÉÄ¯ÉÆmÉ¤£ï ªÀÄlÖ E½PÉ: gÁwæ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
PÉÆÃ½AiÀÄ zÉÃºÀzÀ°è ºÉaÑgÀÄªÀ ¤zÉæAiÀÄ 
ºÁªÉÆÃð£ï (ªÉÄ¯ÉÆmÉ¤£ï) ªÀÄÄAeÁ£É PÀrªÉÄ 
DUÀÄvÀÛzÉ. 

¨É¼ÀQ£À §zÀ¯ÁªÀuÉ: PÀvÀÛ°¤AzÀ ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄ À̧ÄPÁzÀ ¨É¼ÀQUÉ §zÀ¯ÁUÀÄªÁUÀ EzÀgÀ 
DAvÀjPÀ UÀrAiÀiÁgÀªÀÅ ¸ÀQæAiÀÄUÉÆAqÀÄ PÀÆUÀ®Ä 
¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄvÀÛzÉ. 

C¢üPÁgÀzÀ UÀvÀÄÛ: »Ar£À°è CvÀåAvÀ §®±Á° 

CxÀªÁ ªÀÄÄRå PÉÆÃ½ (Alpha Rooster) 
ªÉÆzÀ®Ä PÀÆV vÀ£Àß ±ÉæÃtÂAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ 

¨É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ «±²ÀÖ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 

(Advanced Light Perception) 

«°ÉÃ²À fÃªÀPÉÆÃ°ÀUÀ¼ÀÄ: PÉÆÃ½UÀ¼À PÀtÂÚ£À°è 
ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjVAvÀ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 

UÀæ»¸ÀÄªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ (Cone Cells) 
EgÀÄvÀÛªÉ. 

CwÃ ¸ÀÆPÀëä UÀæ»PÉ: EªÀÅUÀ½UÉ ªÀÄ£ÀÄ²ÀåjVAvÀ 
ªÉÆzÀ¯ÉÃ ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ Cw ªÀÄ À̧ÄPÁzÀ ¨É¼ÀPÀÄ 

(Infrared & Ultraviolet light) 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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ªÀÄÄAavÀªÁV PÀÆUÀ®Ä PÁgÀt: À̧ÆAiÀÄð £ÀªÀÄUÉ 
PÀtÂÚUÉ PÁtÂ À̧ÄªÀ PÀ¤²À× 45 ¤«Ä²ÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®ÉÃ 
PÉÆÃ½UÀ½UÉ ¨É¼ÀQ£À ªÀåvÁå¸À w½AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ 
CªÀÅ ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÀÆUÀ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ: PÉÆÃ½UÀ¼À ªÉÄzÀÄ½£À°ègÀÄªÀ 
'¦Ã£À̄ ï UÁèåAqï' £ÉÃgÀªÁV vÀ¯É§ÄgÀÄqÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÉ. 

¨É¼ÀQ£À ¤AiÀÄAvÀæt: PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ F 
UÀæAyAiÀÄÄ ºÉÆgÀV£À ¨É¼ÀQ£À §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀvÉÛºÀaÑ, PÉÆÃ½AiÀÄ£ÀÄß JZÀÑgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀgÀ¢AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ PÀÆUÀÄ«PÉ (The Pecking 

Order) 

PÉÆÃ½UÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄ: MAzÀÄ »Ar£À°ègÀÄªÀ J¯Áè 
ºÀÄAdUÀ¼ÀÄ MnÖUÉ PÀÆUÀÄªÀÅ¢®è. 

ªÀÄÄRå ºÀÄAd ªÉÆzÀ®Ä: »Ar£À CvÀåAvÀ 
§®±Á° ºÀÄAd ªÉÆzÀ®Ä PÀÆUÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀAvÀgÀzÀ ¸ÀgÀ¢: CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ JgÀqÀ£ÉÃ 
¸ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÀÄAd, DªÉÄÃ¯É ªÀÄÆgÀ£ÉÃ 
¸ÁÜ£ÀzÀ ºÀÄAd »ÃUÉ PÀæªÀÄªÁV PÀÆUÀÄvÀÛªÉ. 
ªÀÄÄRå ºÀÄAdPÀÆÌ ªÀÄÄ£Àß ¨ÉÃgÉ ºÀÄAd PÀÆVzÀgÉ 
CzÀ£ÀÄß ²¸ÀÄÛ G®èAWÀ£É JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹ 
dUÀ¼ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ! 

zsÀé¤AiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£À (Communication) 

¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ¸ÀAzÉÃ±À: ªÀÄÄAeÁ£É PÀÆUÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÀÄAdªÀÅ vÀ£Àß »Ar£À G½zÀ 
PÉÆÃ½UÀ½UÉ "gÁwæ PÀ¼É¬ÄvÀÄ, FUÀ JzÀÄÝ DºÁgÀ 
ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ºÉÆgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ, ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄ«®è" JA§ ¨sÀgÀªÀ̧ ÉAiÀÄ 
¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 

DzsÁåwäPÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀé¥ÀzÀUÀ¼À CxÀð (Spiritual 

& Mystic Context) 

PÀ£ÀßqÀzÀ °ÉæÃ²À× ¸ÀAvÀ ºÁUÀÆ vÀvÀé¥ÀzÀPÁgÀgÁzÀ 
²±ÀÄ£Á¼À ±ÀjÃ¥sÀgÀ PÀÈwUÀ¼À°è PÉÆÃ½AiÀÄ 
¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß DzsÁåwäPÀ eÁUÀÈwUÉ §¼À À̧¯ÁVzÉ. 
CªÀgÀ ¥Àæ¹zÀÞ ¥ÀzÀªÁzÀ "PÉÆqÀUÀ£À PÉÆÃ½ 
£ÀÄAVvÁÛ" JA§°è PÉÆÃ½ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® 
¥ÀQëAiÀÄ®è. 

ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ eÁUÀÈw: DzsÁåwäPÀ ¥Àj¨sÁ²ÉAiÀÄ è̄ 
'PÉÆÃ½ eÁÕ£À' JAzÀgÉ CeÁÕ£ÀªÉA§ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Àj¹, eÁÕ£ÀªÉA§ ¸ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß DvÀäzÀ°è 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ JZÀÑgÀ. 

UÀÄgÀÄ PÀÈ¥É: ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ vÀ£ÉÆß¼ÀV£À CºÀAPÁgÀ 
PÀgÀV ¸ÀA¸ÁgÀzÀ ªÉÆÃºÀ¢AzÀ ªÀÄÄQÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
¸ÀÆPÀëä CjªÀÅ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EzÀÄ ¸ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ. 

UÀd eÁÕ£À, ±Áé£À eÁÕ£À, PÀÄPÀÄÌl eÁÕ£ÀªÉA§ 
F ªÀÄÆgÀÄ eÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ K£ÁzÀªÀÇ J£ÀÄßªÀ ¥Àæ±Éß 
F ªÀZÀ£ÀzÀ°èzÉ F ªÉÄÃ°£À eÁÕ£ÀUÀ½UÉ «Äw 
EzÉ, ¥ÁætÂUÀ¼À F eÁÕ£À PÉÃªÀ® D ¥ÁætÂ ¥ÀQë 
§zÀÄQ£À «ÄwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ eÁÕ£À. »ÃUÉÃ 

PÉÃªÀ® ªÀÄ£ÀÄµÀå eÁÕ£ÀzÀ°èAiÉÄÃ §zÀÄPÀÄ £ÀqÉ¹
zÀAvÉ CzÀÄ ¨sÀ« eÁÕ£À, ¥Àj¥ÀÆtð eÁÕ£À  
vÀvÀézÀ £ÀqÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.  F C®à 
eÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ®; fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁzÀªÀ£ÀÄ EµÀÖeÁÕ£À 
ªÀÄlÖzÀ°è ¤®èzÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ ±ÀgÀt ªÀiÁUÀð. 
F ªÀiÁUÀðzÀ°è ±ÀgÀt ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¤®ÄªÀ£ÀÄß 
DjAiÀÄÄªÀÅzÉÃ EzÀgÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À. ±ÀgÀt£À 
CzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ  PÀÄgÀÄºÀÄ  
EµÀÖ°AUÀ, EµÀÖ°AUÀ ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ¨sÁªÀ°AUÀ 
¥Áæt°AUÀÀªÉA§ wæ«zsÀ°AUÀ «rzÀÄ 
DZÁgÀ°AUÀ UÀÄgÀÄ°AUÀ ²ªÀ°AUÀ dAUÀªÀÄ°AUÀ 
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¥Àæ¸ÁgÀAUÀ ªÀÄºÁ°AUÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁªÀzsÁ£À¢AzÀ CjvÀÄ ¸ÀªÁðAUÀzÀ°èAiÀÄ 
¸ÀªÉÃðA¢æAiÀÄUÀ¼À°è£À ¸ÀÄR ¨sÀÆUÉÆÃ¥ÁUÀ¼À£Éß¯Áè 
¸ÁªÀzsÁ£À¢AzÀ  ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ²ªÀ°AUÀPÉÌ 
C¦ð¹zÀ ¥Àæ¸Á¢AiÀÄ vÀ£ÀÄªÉÃ UÀÄgÀÄªÁV, 
ªÀÄ£ÀªÉÃ °AUÀªÁV, ¥ÁætªÉÃ dAUÀªÀÄ°AUÀ 
¸ÀégÀÆ¥ÀªÁVzÉ ºÁUÁV vÀ£Àß ¥ÁætªÀ£ÀÄß 
¥ÀgÀªÀÄ£ÀÄ¨sÁªÀPÉÌ «ÄÃ¸À®Ä ªÀiÁrzÀ  
¥Áæt°AVAiÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ¨sÁªÀªÉÃ ¥Áæt°AUÀ. 

°AUÁAUÀÀAiÉÆÃUÀªÉÃ ¥ÁætªÁVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ, 
¥ÁæuÁAUÀzÀ°èAiÀÄ ¥ÁætªÉÃ °AUÀ EzÀ£ÀßjvÀÄ 
EzÀgÀ°èAiÉÄÃ ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌV ¸ÀPÀ® ¤µÀÌ®zÀ°è£À 
ZÉÊvÀ£ÀågÀÆ¥À ¥Áæt°AUÀ ªÉA§ 
¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ¼Àî£ÁzÀÝjAzÀ  avÀÌ¼À 
¸ÀégÀÆ¦AiÀiÁVgÀÄvÁÛ£É ¥ÁªÀ£ÀvÉ  ¢ªÀåvÉ ¥ÀgÀªÀÄ 
ZÉÊvÀ£Àå «zÀÄåvï ¥ÀæªÁªÀ ²Ã®vÉ C¼ÀªÀnÖgÀÄvÀÛzÉ 
¥Àæ À̧£Àß ¥ÁædÕvÉ ¥ÀgÀªÀÄ ZÉÊvÀ£Àå PÀ¼É ¸ÀªÁðAUÀzÀ°è 
PÀAUÉÆ½¸ÀÄªÀAwgÀÄvÀÛzÉ C£ÁºÀvÀzÀ°è 
CvÁåºÀPÀªÁV °AUÀzÀ ¨É¼ÀUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ PÀ¼À¥ÀÆtð 
PÁAiÀÄjAzÀ ¥Áæt¢AzÀ  °AUÀ ¸À¤ß»vÀªÁV  
¸ÀvÀå ¸ÀÄAzÀgÀ£ÁV ±ÉÆÃ©ü À̧ÄvÁÛ£É avÀÛ §Ä¢Ý 
CºÀAPÁgÀ ªÀÄ£ÀeÁÕ£À ¥ÁætUÀ½AzÁAaUÉ MAzÀÄ 
¢ªÀå jÃwAiÀÄ  zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ CzÉÃ 
¥ÀgÀAeÉÆåÃw CzÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ¨sÁªÀeÉÆåÃw CzÉÃ 
¥ÀgÀAazï eÉÆåÃw ¥Àæ s̈É¬ÄAzÀ ¥Áæt°AVAiÀÄ 
ºÀÈzÀAiÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀÄ ¨sÁªÀ¢AzÀ É̈¼ÀUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ 

CRAqÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ °AUÀ D °AUÀªÉÃ ¥Áæt 
¸ÀégÀÆ¥À ªÁVzÀÝ ¥Áæt°AVAiÀÄ °AUÀ eÁÕ£À  
zÀÈ¶× vÉÆÃgÀÄªÀ  vÉÆÃjPÉAiÉÄ®èªÀÇ  
°AUÀ¸ÀégÀÆ¦AiÀiÁV  PÁtÄªÀ agÀ eÁÕ£À 
zÀÈ¶×AiÀÄÄ¼Àî  ±ÀgÀt£ÉÃ avï ¸ÀégÀÆ¥À Davï 
¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ °AUÀzÀ «©ü£Àß ±ÀQÛAiÀÄÄ D 
C«£À¨sÁªÀ avï ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ ±ÀgÀt£ÀÆ 
±ÀgÀt ºÀÈzÀAiÀÄPÁ±ÀzÀ°è ErÃ «±Àé §æºÁäAqÀªÉÃ 

¸ÀÆPÀëöäªÁV CqÀVgÀÄvÀÛzÉ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ §AiÀÄ°£À ¸ÀPÀ® 
¸ÀégÀÆ¥À ¤gÀÆ¥ÀzÀ «±Àé zÀÄvÀàwÛUÉ 
ªÀÄÆ®PÁgÀt£ÀÆ D±ÀæAiÀÄ£ÀÆ ©AzÀÄ«£À°è £ÁzÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÉ ªÀÄºÁWÀ£À°AUÀzÀ°è 
±ÀgÀt¤gÀÄvÁÛ£É. 

C«£Á¨sÁªÀzÀ C©ü£Àß eÁÕ£À¢AzÀ 
ªÀÄºÁWÀ£À°AUÀªÉÃ vÁ£ÁV ¨ÉaÑ¨ÉÃgÁUÀzÀAvÉ 
CzÀéAiÀÄ eÁÕ£À£ÀAzÀzÀ°ègÀÄzÉ D£ÀAzÀ ¨sÀQÛAiÀÄÄ 
CzÉÃ ¥Àj¥ÀÆtð ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀ ¨sÀQÛAiÀÄ 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀ£ÉÃ ±ÀgÀt ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ C£Àå 
©ü£ÀßvÉUÀ¼À ¨sÁªÀ ¨sÁªÀAUÀ¼À£Éß®è C½zÀÄ 
ªÀÄºÁWÀ£À°AUÀzÀ°è C©ü£Àß ªÀÄºÁeÁÕ£À¢AzÀ D 
ªÀÄºÁ WÀ£À°AUÀªÉÃ vÁ£ÉAzÀ°è vÀ£Àß 
¤d¸ÀÄSÁ£ÀAzÀ vÀ£ÀUÉ ©ü£Àß«®èzÉ zÉÆgÉPÉÆArvÀÄÛ 
ºÁUÁV ±ÀgÀt£ÀÄ ªÀÄºÁWÀ£À°AUÀªÀÅ ©ü£Àß«®èzÉÃ 
vÁ£É DVzÀÝ£ÀÄ LPÀå£ÀÄ vÁ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÀÝ 
Cj«£À £É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß ¤dzÀ°è vÁ¤®èzÉ 
CqÀV ¤AzÀ ªÀÄºÁ WÀ£À°AUÀ vÁ£ÁVzÀÄzÀÄzÉÝÃ 
¸ÀªÀÄgÀ̧ À ¨sÀQÛAiÀÄÄ D ¸ÀªÀÄgÀ¸À ¨sÀQÛAiÉÆA§Ä¢ÃUÀ 
°AUÉÊPÀåªÀÇ EzÀ£ÉßÃ WÀ£À±ÀgÀtgÀÄ  LPÀå¸ÀÜ¼À 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ 

»ÃUÉÃ CzsÁåvÀäzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀ 
±ÀgÀt¤UÉ  PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ£À CjAiÀÄÄªÀ 
eÁÕ£À ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ EzÉÃ ±ÀgÀt£À ¤deÁÕ£À 
CVgÀÄvÀÛzÉ EzÀ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹zÀ 
eÁÕ£ÀvÀæAiÀÄ£ÀUÀ¼É®èªÀÇ CeÁÕ£ÀPÀÆÌ ¸ÀªÀiÁ£À JAzÀÄ 
§¸ÀªÀtÚ  F ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À 

 PÀªÀÄ®ªÀÄä. (¸ÀA.). °AUÁAiÀÄvÀ zsÀªÀÄð. 

 gÀÄzÀæ¥Àà, J¸ï. C£ÀÄ¨sÁªÀ £ÀÄr. 

 ªÀZÀ£À À̧A¥ÀÄl. PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥Áæ¢üPÁgÀ 
 


